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PERO NO BEBA ANTES

Por Daniel Soto

implemente porque

alguien que usted conoce,

que bebe y manejq,
aun no ha sido arrestado por
conducir ebrio no significa
que no va a suceder — ya sea
a ellos o usted. La Policia de
Bloomington, la Policia de la
Universidad de Indiana, la
Policia Estatal de Indiana y
el Departamento del Sheriff
del Condado de Monroe

e 3

DE CONDUCIR.

estdn en la bisqueda de
conductores ebrios cada noche
del afio, y si interceptan tu coche y la persona que
estd conduciendo ha bebido, o alguien mds en el
auto esta borracho, el conductor y, posiblemente, los
pasajeros serdn arrestados. Eso significa una multa de
casi US $ 3,000.00 ( Tres mil délares) y un reporte
que va inmediatamente a la Oficina de Inmigracién
y Naturalizacién de los EE.UU, que dard lugar a la
posibilidad de ser deportado a su pais de origen,
pero a menudo eso no ocurre hasta después de una
larga estancia en prisién.

Las cosas que se pierden aqui en Bloomington
son muchas, incluyendo su coche, su casa, sus amigos
y especialmente a su familia. Imaginese no poder
ver a sus hijos crecer y desarrollarse como personas
constructivas en el pais de su nacimiento. Imagine

Antes de manejar tomado,
considere el siguiente consejo

que sus hijos mirdndole a los ojos y le preguntaran,
en algun momento en el futuro, ¢por qué nos
abandonaste?

Conducir en estado de ebriedad en este pais,
aunque generalmente se considera delito de menos
gravedad se les considera como delincuentes en
primer lugar, y todavia se les puede enviar a la
cdrcel por hasta un afo, lo que podria arruinar por
completo todas sus posibilidades de poder en un
futuro cercano aprovecharse de un cambio en el
estado inmigratorio. 3Estd usted realmente dispuesto
a arriesgarlo todo por una pocas chelas? Y no se crea
ni por un segundo que son Tarzdn y puede manejar
de cualquier manera Porque cuando te emborrachas
actbas exactamente igualito que Chita. Bdjate de esa
nube y DESPIERTATE! y considerar las consecuencias
antes de emborracharse y ponerse al volante de
un coche. Es mejor caminar hasta su casa. Ah, y ni
siquiera pensar en hacer una parada en el parque
para dormir la borrachera tampoco. Si una unidad
de policia te encuentra dormido o desmayado en un
banco del parque los resultados serdn los mismos que
si hubiera sido sorprendido conduciendo borracho.

Valora lo que tenemos y lo que nos ha costado
tanto. No es tan fdcil deshacerse de todo lo que
hemos trabajado tan duro. Piense sobre todo de
nuestras familias. Mira a tus hijos e hijas a los ojos y
prométanles que no manejaran borrachos. Recuerde
que usted y su familia significan mucho y son muy
apreciados miembros de nuestra comunidad. Te
necesitamos. Por lo tanto, no estropees tu futuro!

Boletin Comunitario es una publicacién en espafiol del Departamento de Recursos Co-
munitarios y Familiares de la ciudad de Bloomington. Su objetivo es proveer informacién en
espaiiol entre las familias y residentes hispano hablantes sobre servicios, programas y temas
p 4 de actualidad para facilitar su participacién en la comunidad. € Los articulos de opinién que

se incluyen en Boletin Comunitario son responsabilidad de su autor. Si usted desea ser voluntario

Ingles Intensivo b6 del Boletin Comunitario, tiene alguna sugerencia o desea contribuir informacién puede comuni-
carse con nosotros en la siguiente direcciéon:

. .. . . Daniel Soto i Directora: Beverly Calender-Anderson

Naturalizacion ... insercion . . :
sotod@bloomington.in.gov i Coordinadora del Programa: Melissa Britton
Tel. 812-349-3465 Fax :812-349-3483 . -

Emfermedades.........cceuu...... insercion City Hall Building Editor: Daniel Soto
401 N. Morton Street, Suite 260 ; Disefio: Merridee LaMantia

Tornado que hacer?.........coeuueee. p7 Bloomington, IN 47404 { Portada: Israel Ruz
*La fecha de cierre para recibir material es el s15 de cada mes*
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Cine con N

Por Gonzalo Vivas
http:/ /gonzvivas.blogspot.com

“Casablanca” dirigida por Michael Curtiz y
protagonizada por Humphrey Bogart e Ingrid
Bergman, cumplié 70 afios; Se trata de un clésico del
cine romdntico, conocido y valorado por casi todo el
mundo. Es una historia de amor entre Rick e llsa, una
pelicula de la Segunda Guerra Mundial temdtica,
un drama sobre los conflictos de un hombre entre sus

EI pasado 21 de Marzo la mitica pelicula

propios deseos egoistas y el mayor bien, una pelicula

de amigos que entiende lo que se puede crear de una
gran amistad. No es de extrafiar por qué Casablanca
es una de las favoritas de todos los tiempos pues hay

algo en esta pelicula para todo el mundo.

Aunque muchos criticos de la época la calificaron
de “pelicula simplona” eso no amedrenté a la
cantidad de espectadores que se acercaron a las
salas de cine ni a los caballeros de la Academia del
Cine para otorgarle tres de los premios importantes.
El publico en general la considerd en su tiempo una
obra bien realizada, tanto asi que en la edicién de
los Oscars de 1943 se llevé el premio al mejor film,
ademds de otras dos estatuillas a mejor director y
mejor guion. Lo mds curioso es que parecia que las
personas implicadas en la realizacién de la pelicula
estaban convencidos, antes del estreno, de que iba a
ser un fracaso. Si supieran que 70 afios después, se
seguiria viendo, hablando y escribiendo sobre ella

La clave quizds estd en dos aspectos que para
ese entonces jugaron un papel muy importante: por
una parte, la historia. Es una pelicula romantica, si
pero no sélo eso. Tiene tintes de thriller, asi como
diferentes golpes de humor en los momentos justos.

Pero, ademds, la historia o

versa sobre los refugiados
de la Il Guerra Mundial,
lo que hace que también
se la etiquete como
produccién bélica. Eso,
sumado a la excelente interpretacion de los actores

y el hecho de que fueran caras conocidas, la ha
convertido en el clasico que es ahora. Otra de las
claves de la pelicula son los didlogos.

Muchas personan, tanto expertos como cinéfilos,
coinciden en que tiene unos didlogos geniales, muy
trabajados, pulidos y bien llevados a cabo. Un
ejemplo es la escena delante del piano en la que la
llsa el personaje interpretado por Ingrid Bergman
le pide a Sam, el pianista: “técala otra vez, Sam”. Y
eso que esa frase es fruto en realidad de un error
por hablar de memoria que cometié otro famoso
director, Woody Allen en “Suefios de un Seductor”, su
particular homenaje a Humphrey Bogart, en la que
lleva la errénea cita al propio titulo original de la
cinta pues en la versién original, en contra de lo que
cree la mayoria de la gente es “Técala para mi Sam”.
Pero no solo es mitica la pelicula por esa escena
sino también por su conmovedor final al que muchos

Rl VT GReENSTRee - ke
AHALBWALLIS PRODUCTION <<ty MICHAEL CURTIZ

califican como la escena mds romdntica de la historia
del cine: Bogart, inmutable, hace que Bergman suba
al avién mientras él se queda en tierra, De ahi nace
la frase: “Louie, presiento que este es el comienzo
de una hermosa amistad”. Han pasado 70 afios, y
pasardn otros 70 sin que esta hermosa pelicula deje
de ser un mito.

DISENO GRAFICO PROFESIONAI.

r

*Invitaciones personalizadas para tus eventos

*Volantes *mantas *posters *logotipos
‘ *Tarjetas de presentacion

ruzegraphic-edesign

*Reparacion de fotografias viejas o rotas

*Escaneo de imagenes (te guardo tus fotos en un cd)

ASESORIA EN COMPUTACION E INTERNET BASICOS

BAJA TUS CANCIONES DE INTERNET, MANDA DINERO A CUALQUIER PAIS POR INTERNET,

HABLA POR TELEFONO GRATIS, GRABA DVD'S Y MAS...
TENEMOS LO QUE NECESITAS, SOLO PREGUNTA

INFORMES: Israel Ruz #812-369-3191
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Del 5 al 7 de abril

iFestival de cine Latino viene a Bloomington! El festi-
val muestra la riqueza y complejidad de la vida de
los latinos, tanto en los EE.UU. y en sus mdrgenes. To-
das las peliculas son gratis, pero hay que conseguir
un tiquete. Consigue tus entradas gratis en linea en
www.cinema.indiana.edu o en la Oficina Auditorio
de Caja de IU (de lunes a viernes de 10 a 5pm) o
en el cine 30 minutos antes del show. Direccién: 1213
E. 7th Street Bloomington, (en el campus de IU en el
lado norte del edificio de Auditorio)

|
Sabado 21 de abril Brasil Brasil
Calentando el escenario serd el de Flores do
Samba Dance Company. Dirigida por la brasilefia
Anita DeCastro, la compaiia de 20
miembros va a deslumbrar al piblico
con sus ‘ trajes de apenas cubiertas
tradicionales y sus elaborados pasos
de samba.

30 musicos y percusionistas + de la
I.U. Ensemble de Percusién Brasilefia
culminard en una gran final atronador
con lo mejor de Samba Enredo y la
Batucada.

Entre juegos, Dj Michael Jukeson
proporcionard los ricos sonidos
de Brasil, una mezcla de samba,
marchinhas (tradicionales sambas de carnaval),
pagode de, forré, funk y axé.

Ademds de los golpes en movimiento el cuerpo
de Brasil, el evento de este afio contard con dos

grupos que representan a ritmos vecinos y notables.
Asistiendote para prepararte para la salsa y el
‘sacudir’ a Ritmos Unidos y Jiridon!

Después de haber desarrollado la reputacién de
ser el mds grande y mds extravagantes carnaval en
Indiana, BRASIL BRASIL ha atraido a una multitud de
500 + en los Gltimos 5 afios. Disfrute de los colores
brillantes y la energia de la misica brasilefia de
carnaval, la gente, y baile con misica en vivo.

iPrepdarate para el sexto
aniversario de BRASIL BRASIL!

La tradicién del Carnaval brasilefio Bloomington se
estd apoderando de la celebraciéon de la pequeia
carrera de Bicicletas conocida como la pequeiia 5 el
sdbado 21 de abril en el Club Nocturno de Jake!

Abril, 2012

Eventos de la

Deleite sus sentidos y pierdase en un mar
palpitante de ritmos contagiosos!

Este Brazilian Blowout mezcla de Mardi Gras con la §
locura del el ritmo brasilefio de sin detenerse de -3%
la samba sensual, de transposicién de una de Rio
de Janeiro al estilo de celebracién para el centro -4
de Bloomington. s oa&”

colores vibrantes ¢ Sonidos estimulantes y ..
Corazén de bombeo de entretenimiento. _se

Caipirinhas toda la noche. 28 é
o g (-]
Debe tener 21 + para asistir. &
[
$ 6 en vestuario

$ 8 para la inspiracién ﬁae op .:;295‘
gt'%’:
>, 0° sees

Domingo, 22 de abril —
Todos estan invitados al Carnaval para el Festival de
Salud y Bienestar de la 1:30-3:00pm, en el sétano del
Centro Catdlico de San Pablo. Se ofrecera pruebas de
pre-diabetes y de VIH, informacidn sobre servicios
para la comunidad Latina, demonstracion de cocina
saludable presentada por La Torre, Zumba, antojitos,
premios, actividades para nifios, y mucho mas. Todo
es gratuitito. iNos vemos ese dia!

“Quiere saber de los servicios que se proveen en
Bloomington? ¢Quisiera una prueba gratuitita de oido
o visién? Esto es todo posible si vienen al Festival de

Salud y Bienestar el 22 de abril a las 130-3p en la
iglesias catdlica de San Pablo.”

INDIANA MEﬁ 'S SOCCER vs.
MEXICAN YOUTH NATIONAL TEAM

BLOOMIN

Support your seven-time. NEAAﬁampﬁé
as they compete against Mexico's finest
in‘an international match.

Adults - $10

College Students/Youth fages 7 - College (w/ College ID) - $5

Ciudad de Bloomington



Comunidad

Cielito Lindo
Por Sandy Lopez

Las playeras de la seleccion mexicana en los mundiales.

Hola a los y las amantes del futbol mexicano, hoy les traigo un
recopilatorio de las playeras que ha usado la seleccion en los
mundiales, espero sea de su agrado.

Uruguay 1930

México inauguraba el primer mundial de la historia contra Francia y
contaba con sélo un uniforme, el cual era una playera con cuello en
color guinda acompaiado por calzoncillos y calcetas en negro.

México 1970

México regresaba al partido inaugural pero ahora como el anfitrién
en el Estadio Azteca en el mundial que rompié con los pardmetros
televisivos. El uniforme verde, blanco y verde con distintivos rojos en
calzoncillos y calcetas, se institucionalizaba como tradicidén nacional.

Argentina 1978

México vistié de verde, calzoncillos en blanco y calcetas en
blanco todo con franjas tricolores. Al final México obtuvo su peor
participacion con tres derrotas.

México 1986

México seria el primer pais en albergar la Copa del Mundo en

dos ocasiones. Esto ocurrié después de que Colombia renuncié. Se
utilizé la primera pelota fabricada con materiales sintéticos. México
no estuvo en el inaugural, pero jugd de verde, blanco y rojo, por
primera vez.

Estados Unidos 1994
México volvié a vestir de playera verde con vivos en rojo y blanco,
calzoncillos en blanco con distintivos rojos y calcetas en rojo.

Francia 1998

México llegaba con muchas dudas al primer Mundial con el formato
que se conoce actualmente, mdas al verse en un grupo con Holandaq,
Bélgica y Corea del Sur. México con un uniforme impregnado con
“la Piedra del Sol”, llegé a la segunda ronda.

Corea-Japén 2002

México estuvo cerca de quedar fuera del Mundial, luego de
sufrir ‘el Aztecazo’ contra Costa Rica; sin embargo, de nuevo
compartiendo el grupo con ltalia, obtuvo el primero de grupo
vistiendo de verde, pantaloncillos en blanco y calcetas en rojo.

Alemania 2006
México vistié de verde con una “V” en blanco, pantaloncillos blancos
y calcetas rojas.

Suddfrica 2010

México juega el partido de inauguracién por quinta ocasién en su
historia y aunque no lo hace con su uniforme en verde con vivos en
blanco y rojo, pantaloncillos en blanco y calcetas en rojo, éste es
registrado como su primer uniforme.

Alcalde Mark Kruzan

ROADgERVICE

»-Automotive Center

Lunes a Viernes de B 00am.aB:00pm.
Sabado previa clta.

*Diagnostico por
computadora.
*Suspencion.
*Afinaciones. v
*Reparacion y venta [
de llantas. :
*Calefaccion y aire
Acondicionado.

+Sistema eléctrico.

Abierto de Lun. a Vie. de 8 a 6 Sabaclo previa cita
Llamanos para informacién y citas

Tel.: 812.219.81.36

Los grandes exitos
De tus artistas favoritos
La mejor diversion para

tu fiesta o reunion

En inglés
En esgpaﬁo‘;

Iparta tu espacio YA!!
Inc| uye eqmpo, coneccion y servicio

No tienes que hacer nada, solo llama g disfruta
369-

Informes: 58 81 2- 181
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La Despensa de la Madre Hubbard

| Armario de la Madre Hubbard es (MHC como personas a la semana, un tercio de los cuales son

sus siglas en Ingles) quiere llegar a la comunidad ~ nifios. La despensa esté configurada como una tienda

latina del Condado de Monroe con la intencién de comestibles para permitir a la gente a caminar y
de ayudar a los miembros de la comunidad a recoger la comida que les gusta. Los clientes deben
entender la mision de MHC, cémo ser voluntario, y cumplir al menos uno de las reglas de la organizacién
cdmo utilizar sus servicios. para poder hacer las compras. Sin embargo, la

La despensa, ubicado en 1010 S. Calle Nogal, estd  despensa funciona con el sistema que da honor, lo que
repleta de muchas variedades locales y orgdnicas, significa que la gente no tiene que proveer prueba
de pan, carne, y productos agricolas. Erin Marshall, alguna de identificacion.
Coordinadora de la despensa, declaré: “Nuestro Armario Madre Hubbard existe para asegurar
objetivo es permitir que la comunidad que habla que todas las personas tengan acceso a alimentos
Espanol sepan que existimos, porque consideramos sanos, y limpios y proporcionar oportunidades para
que no estén alcanzando a esta poblacién en nuestra  fomentar la auto-confianza. Los programas incluyen
comunidad. Nos esforzamos por estar al alcance de una despensa de alimentos al cliente la eleccién y
todos que estdn en necesidad de nuestros servicios. programas educativos gratuitos sobre la nutricién y la
“MHC estamos también en la necesidad de voluntarios jardineria. También hay tres jardines orgdnicos en la
que sean bilingles y puedan proporcionar asistencia ciudad donde se cultiva el producto fresco para los
a los clientes que hablan espafiol. clientes de la despensa.
MHC se inicié en 1998 por dos madres solteras, Cualquier persona interesada en participar como

y ahora es la despensa de alimentos mds grande patrocinador o voluntario se les anima a ir a http://
en el sur de Indiana. MHC atiende a més de 1.900 mhcfoodpantry.org/~~V para més informacién.

El Programa de Inglés Intensivo,

Departamento de estudios de Segundas Lenguas en
la Universidad de Indiana anuncia la beca ‘Nancy A. Quinn’

Beca es para el estudio del Para Solicitar:

Idiomas Inglés * Envie una carta de solicitud en la que indique sus
metas y situacién financiera

* Calificaciones de la ltima escuela/universidad o
una copia de su diploma

* Una carta de una persona de su comunidad (un
maestro, una persona religiosa, representante de
la ciudad en Latino Programs, su jefe o supervisor,
u ofra persona que no sea de su familia y que lo

esidentes de Bloomington que tienen al
menos18 y son graduados de la preparatoria
tienen la oportunidad solicitar una beca
por hasta un afio (6 sesiones de 7 semanas) con
colegiatura completa en el Programa de Inglés
Intensivo (IEP por sus siglas en ingles) y fondos para
libros. Las clases se llevan a cabo en todo el campus

de la Universidad de Indiana Bloomington y se retnen conozcay)

de lunes a viernes y las horas dependen del nivel y Las cartas deben enviarse a:

clase. Esta beca se ofrece para las personas de la Director, Intensive English Program, Indiana University
comunidad de Bloomington que desean mejorar su Memorial Hall 313, 1021 E. Third Street, Bloomington,
inglés. Aplicaciones serdn examinadas regularmente. IN 47405

Los ganadores de las becas pueden empezar el (Por favor indique: Scholarship Application)

programa en cualquier sesion. Todos los estudiantes

serdn ubicados en niveles de instruccién apropiados y Si tiene mds preguntas, por favor de llamar al
tendrdn todos los derechos y responsabilidades de los 812.855.6457 o escriba a jjdeese@iep.indiana.edu
demdas del IEP.

6 Boletin 101 + Abril, 2012 Ciudad de Bloomington



.Sabes que hacer durante un tornado?

ola Amigos Boletineros! En este mes nuestra

seccién del Boletin Comunitario ira dirigido a

las precauciones que se deben tomar en caso
de Tornados. Cuan preparado esta usted y su familia
ante la eminencia de un tornado?

Prevenir es mejor que lamentar

Un tornado es un torbellino violento que se extiende
desde las nubes hasta la superficie terrestre y se
desplazan rapidamente con vientos que pueden
alcanzar velocidades de 260 a 318 MPH o mds,

dejando devastado todo a su paso.

Como prepararte
Prepara un plan familiar:

e |dentifica un lugar donde los miembros de su
familia puedan reunirse si un tornado se dirige
hacia tu hogar.

e Puede ser el sétano, el vestibulo o un corredor
central, la sala de bafio o un cléset en la planta
mdas baja.

e Asegurate de que no haya puertas o vidrio en la
drea.

e Protégete de objetos que pueden ser llevados por
el viento.

Prepara una caja de emergencia con
lo siguiente:

e Botiquin de primeros auxilios y medicamentos
esenciales.

e Comida enlatada y un abrelatas.

e Tres galones de agua por persona.

e Ropa de proteccidn, ropa de cama o sacos de
dormir.

e Radio de pilas, linterna y pilas de repuesto.

e Articulos especiales para bebés, ancianos, o
familiares discapacitados.

e  Documentos de valor

El Centro

Comunal

Latino

Alcalde Mark Kruzan

Si estas en el exterior, en un automovil o
en una casa rodante:

e Dirigete a un edifico sélido o tiéndete en el suelo
en alguna zanja o en terreno bajo.

e Mantente informado de las advertencias de
tornados a través del radio o televisor.

e Presta atencién a los cambios de clima. El sonido
de un tornado es semejante al de un tren de
carga.

Términos del tiempo
Vigilancia/advertencia (watch)

Significa que existen condiciones propicias para la

formacién de tornados.

Alerta (warning)

Significa que se ha observado un tornado y que
puede estar dirigiéndose hacia su drea. Busque
refugio.

Mantente informado

Si ocurre un tornado, tormenta eléctrica, una
inundacién u otra emergencia en tu comunidad,
escucha las emisoras locales de radio y television
para recibir informacién actualizada.

Abril, 2012 « Boletin 101
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Patrocinan clase de la naturalizacion

y la ctudadania

Curso avanza estudiantes hacia la civdadania
Por Rachel Krasnow

ada afio, U.S. Citizenship and Immigration

Services confiere la ciudadania a

aproximadamente 680.000 ciudadanos
nuevos durante ceremonias alrededor del mundo y en
los EEUU. Esta primavera, residentes de Bloomington
tuvieron una oportunidad para avanzar en el proceso
de la naturalizacion.

Recien llegados, y residente permanentes
aprendieron en una clase de 6 semanas sobre como
hacerse ciudadano de los EEU en la segunda clase
anual de la naturalizacién y ciuvdadania. La clase,
ensefiada por tres profesoras de ESL, Cheri Engber,
Kathy Dilcher, y Darrin Eaton enfocé en la historia
del gobierno de los EEUU, documentos especiales,
personas importantes en el gobierno hoy en diq,
la comunidad, la responsabilidad de ser ciudadano
y mds.

La meta de la clase fue para ensefiar, educar, y
enriquecer el entendimiento de los estudiantes de la
significancia del proceso. Diez estudiantes tomaron la
clase...estudiantes de Brazil, New Zealand, Korea,
China, Japon, Mexico, Guatemala y Francia

“Bloomington es una ciudad que da la bienvenida
a la diversidad y participacién civica,” dijo Alcalde
Mark Kruzan. “Estamos orgullos por ayudar a nuestros
residentes permanentes a alcanzar sus metas de
lograr la ciudadania y estamos felices que ellos
escogieron a Bloomington como hogar.”

El proceso de hacerse ciudadano no es muy fdcil.
Pero para Moises Lopez-Sandval, un ciudadano de
origen Nicaraguense que vino a Bloomington hace 7
afios, valié la pena tomar el curso porque él podrda
traer su familia y obtener una licencia de masaijista.
El tomé la clase de ciudadania el afio pasado con
el apoyo de Indiana Legal Services y Divisién de
Programas Latinos.

“Ser un ciudadano significa saber sobre la historia,
la geografia, y el sistema politico,” él dijo. “Todo
este conocimiento que aprendido en la clase de
ciudadania fue una buena oportunidad de ayudar
y dar motivaciones a mucha gente que se hicieron
ciuvdadanos.”

1 insert

Boletin 101 ¢ Abril, 2012

El Alcalde Mark Krusan visitaba la clase

Lopez-Sandoval dijo que todas sus experiencias en
los EEUU, de sentirse desesperado y pedrile a Dios
por ayuda, le han ayudado desarrollar un amor muy
especial por Bloomington.

De 10am a 2pm el 21 Abril, en “El Dia de la
Ciudadania”, abogados voluntarios del Indiana
Legal Services Immigrant and Language Rights
Center van a ayudar a los individuos para preparar
sus aplicaciones de ciudadania sin costo alguno, un
servicio que normalmente cuesta cuentos de délares
en su nivel minimo. Para mds informacién por favor de
llamar a 339.7668 para hacer una cita.

Este programa esta patrocinado por la Ciudad de
Bloomington e Indiana Legal Services.

Bloomington es una ciudad
que da la bienvenida a la
diversidad y participacion
civica.

~ Mark Krusan

Ciudad de Bloomington



Conociendo las enfermedades
que afectan la comunidad Latina.

2 insert

Indiana University Health

la salud de las Minorias. La oficina Nacional

de la salud de Minorias usa este mes para
proveer programas y eventos en las cuales las
personas pueden atender para aprender mds de
las condiciones que afectan las minorias y el tipo
de prevencién se puede hacer para cada condicién.
Este afio el fema es “Health Equity Can’t Wait. Act
Now in Your CommUNITY!,” en cual trata de llamar
para accién y unidad en los regiones, estados y
oficinas locales de salud de minoria, el departamento
de salud y todas las organizaciones que estdn
involucrados en reduciendo disparidades.

Especificamente, podemos mirar las estadisticas de

los Latinos en los Estados Unidos. Para las oficinas

EI mes de Abril es dedicado al conocimiento de

nacionales, cualquier persona que sea de cultura
cubano, mexicana, Puertorriqueia, de Sur o de Centro
América o cualquier ofra cultura latina estdn incluidos.
Segun al Censos del 2010, hay un estimado de 50.5
millones de Latinos viviendo en los Estados Unidos.
Este grupo representa 16 por ciento de la poblacién
total en el EEUU.

La factores de la salud Latina usualmente son
afectadas por barreras de lenguaje y cultura,
falta de acceso al cuido preventivo, y falta
seguro médico. El Centro para el Control de la
Enfermedad y la Prevencién has estimado que las
enfermedades en cuales han citado de las causas
primarias de enfermedades y muerte entre hispanos
son enfermedad cardiaca, cdncer, las heridas
involuntarias (los accidentes), derrame cerebral, y
diabetes. Otras condiciones y riesgos que significa
mente afectan la comunidad Latino son: asma,
enfermedad pulmonar de obstruccién crénica, VIH/
SIDA, obesidad, suicidio, y enfermedad del higado.

Bienestar ofrece pruebas de VIH gratuitos,
confidenciales, y anénimos cada martes de 2a 4pm
en la oficina de Positive Link, 333 E. Miller Drive. Para
mds informacién en espariol sobre pruebas y servicios
de clientes, llame a 812.353.3849.

Sources:

http:/ /minorityhealth.hhs.gov/Actnow
http://minorityhealth.hhs.gov /templates/browse.
aspxelvl=2&lvlIID=54

FREE Help to Avoid Foreclosure

MAKING HOME AFFORDABLE

00
ARR HOPENOW

Support & Guidance For Homeowners

Come to the Help for Homeowners Community Event
Wednesday, April 25,2012 « 1:00 p.m. - 8:00 p.m.

Indianapolis Marriott East
7202 East 21st Street
Indianapolis, IN 46219

Complimentary parking.
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